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Této reprezentativna publikécia sa Citatelovi
dostava do ruk v prizna¢nej dobe, kedZe od vy-
dania Vinatovych ,Psychofarmak” (1969 a 1977),
Svestkovych ,Psychofarmak v klinické praxi’ (1995)
a jeho preciznych kapitol o psychofarmakach
v u¢ebniciach ,Psychiatrie” (Raboch, Zvolsky,
2001) a (Hoschl, Libiger, Svestka, 2002) a u¢ebnice
Rabocha, Andersa, Praska, Hellerovej (2004, 2006):
,Psychiatrie. Doporucené postupy psychiatricke
péce |, I, & na Slovensku Kolibasa, Novotného
a spol, nebola vydand ucelend monografia o psy-
chofarmakoldgii v takomto rozsahu, z tofkych uh-
lov pohladu a v takej komplexnosti. Zvlast cenné
na tejto knihe je jej zrozumitelné zameranie nielen
pre psychiatrov, ale aj pre lekérov inych odborov,
Studentov a dokonca z nej dokéze Cerpat aj laik.

S podporou 12 farmaceutickych spolo¢nostf
spojilo svoje sily celkovo 12 autoroy, aby na 672
stranach vydali skuto¢ne fundované dielo. Tato
monografia je v 24 kapitolach ,koncentratom”
stcasne dostupnych, podrobne prepojenych
znalosti z oblasti klinickej psychofarmakolégie
v zmysle klasifikacie a jednotlivych delenf, ale
aj vedomosti o historii, klinickom skdsant liekov,
celkovom predpisovani a spotrebe psychofar-
maék, bezpecnosti a hldseni neziaducich Ucinkov,
zékladoch neurofyziolégie, animélinych mode-
loch, sti¢asnom smerovan( vo vyvoji, a dokonca
o rastlinnych liecivach.

Publikacia obsahuje schematické zndzorne-
nia vzorcov jednotlivych latok a mechanizmov
pdsobenia, mnoho prehladnych tabuliek, gra-
ficky zvyraznené zhrnutia, upozornenia, ,me-
ssages’, davkovacie schémy, indikacie podia SPC,
delenia, ¢o robi knihu velmi prehladnou. V knihe
sa da dobre a rychlo zorientovat, ¢o nendpad-
ne ale jasne koresponduje prave s pouzitim
jednotnej farebnej struktdry v kazdej kapitole
a zéroven podciarkuje podrobnu prepojenost
znalosti, ¢o tak chyba mnohym ucebniciam.
V jednotlivych kapitoldch nachddzame bohaty
zoznam vacsinou zahrani¢nych literdrnych od-
kazov (napr. v kapitole o antipsychotikach 462
citacii). Je uzitocné, ze autori upozornujd na
potrebu kontroly aktudlnosti informécif, niektoré
informacie st dokladované aj protichodnymi
argumentm, ¢itatel mé moznost zaujat postoj,
¢i vybrat si, a teda pocit jednostranného tlaku
tu skutocne chyba.

V tejto publikacii — predpokladdm vdaka zo-
stavovatelom — sa podarilo vyhnut tomu, ¢o je
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no¢nou morou ucebnic, kde je autorom kazdej
kapitoly niekto iny; a sice nejednotnému jazyku
&i Stylu, ¢o posobi ¢asto rusivo. Prave naopak,
publikacia posobi velmi kompaktne, kohézne,
s pdsobivo vystavanou gradaciou, ¢o opét nie je
typické pre odborné ucebnice. Snad toto tvrde-
nie potvrdzuje a zarover odhaluje skuto¢nost,
7e tuto publikaciu autorka recenzie ¢itala viade
tam, kde sa dalo, napr. v taxiku, na lavicke v parku,
na letisku, ale aj na policajnej stanici ¢i vo vaznici
(¢o doteraz zaZila len v sUvislosti s knihami skor
beletristického typu).

Vietky tieto ,zazitky” sposobili o. i. to, ze
tato rozsiahla publikacia bola veelku rychlo
<ana” a doslova nedockavo miestami ¢i-
tana zvl&st pri konstatovaniach typu ,..a vietky
novsie antipsychotikd si musia s klozapinom
vyriedit svoj oidipovsky komplex” (str. 25), ¢o
podciarkuje fakt, ze nie kazdy si také nie¢co moze
dovolit zakomponovat do odbornej knihy, ale
psychiatra hlavny zostavovatel'v sebe nezaprie.
Doprajem teda kazdému, aby mal moznost sa
s touto publikaciou nielen zozndmit, ale ozaj
hoci aj kazdodenne pouzivat, kedze v nej mo-
7e najst snad vietko, Co je v tejto oblasti dnes
dostupné. Blahozeldm a dakujem za skutocne
vydarené dielo, ktorému, predpokladam este
hodnu chvilu nebude len tak nie¢o konkurovat.
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